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Pozdrowienia z Rawicza
Autor: nexar - 05/19/2018 18:06

Dzien dobry. Chyba mi odbito. W tym roku koncze 55 lat, mam chory kregostup i zaczatem jezdzié¢ na
nartorolkach terenowych. Czy to dobry pomyst? Najgorsze jest to, ze mi sie to spodobato. Pozdrawiam

Odp: Pozdrowienia z Rawicza
Autor: Zbig - 05/20/2018 13:16

Witaj!
Jesli chodzi o odbicie,to my$le,ze jest to pozytywne odbicie ©

Obecnie mam 58 lat,a mdj kregostup ma wiele do zyczenia,ale jak jade na Skikach to czuje sie fajnie i
nie czuje,ze cos boli tak ze ciesz sie jazdg.Pozdrawiam Zbig
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Witam serdecznie

Jazda na skikach to super rehabilitacja
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Do zobaczenia na trasie. Pozdrawiam z Korzenska




