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Okiem amatora
Autor: manfred - 06/05/2020 09:44

Zakupitem sprzet tzn nartorolki do klasyka Alpina summer oraz buty Alpina ACL i kije 160 cm. Miatem
nadzieje, ze jazda bedzie podobna do zimowego szusowaniana nartach klasycznych bez tuski po

RGN ALY TR S8R IR R A WY olki i buta. Nogi w kostce wyginaja mi sie na wszystkie
strony i potrzeba chwili, zeby to jako$ ustabilizowac. O kroku biegowym mogtem zapomnie¢ gdyz wizja
upadku na asfalt najnormalniej mnie sparalizowata. Ale po chwili delikatnie wprowadzitem ten rodzaj

J.%g}ﬂgtkowo mam wrazenie ze jedna nartorolka zyje wtasnym zyciem i skreca delikatnie na zewnatrz.
Po zamianie stron jest to samo. Juz batem sig, ze to moze moje nogi sg jakie$ nie teges bo krzywe jak
diabli. Generalnie chyba musze jeszcze duzo trenowac aby cieszyc¢ sie prawidtowg jazdg. Wszystkie te
wady i niedoskonato$ci wynikajg tylko i wytgcznie z moje amatorskiej jazdy. Sprébuje zmienic¢ buty na
bardziej stabilne w kostce moze to co$ pomoze. Do nastepnego
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Zmiana na krétsze o 2cm i buty combo. Jutro test mam nadzieje ze udany




