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_____________________________________

Witam wszystkich!

Temat ma na celu przywitanie się z Wami (jak zresztą chyba tutaj większość  )

Nazywam sie Bartek, mam 30 lat 

Posiadam Skike V07(już spory czas, z racji uprawiania innej dyscypliny zawodowo... wcześniej używane
jako forma rekreacji, ale bardzo rzadko)

Od miesiąca posiadam nartorolki szosowe Rollspeed Sport Classic 

Od ok. 2 miesięcy regularnie udaje mi się traktować jazdę jako trening...bakcyl złapany na dobre 

Obecnie staram się jeździć ok.3-4 razy w tygodniu, do tego dochodzi również trening: bieganie/rower 2-3
razy...wszystko zależy od możliwości tygodnia 

Pozdrawiam!
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Witaj wśród entuzjastów nartorolek wszelkiej maści. Fajnie, że powiększasz naszą społeczność na tym
forum.
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Michał mam nadzieję, że uda się kiedyś razem zrobić jakaś trasę 
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