
Forum nartorolki.pl - nartorolki.pl
Wygenerowano: 9 May, 2024, 14:47

Długości kijków do łyżwy
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Używam nartorolek do klasyka i tam mam kijki 160cm do wzrostu 184 cm. Zakupiłem nartorolki
terenowe z zapięciem rotefella na kołach 150 do łyżwy aby spróbować innego stylu i jazdy poza
asfaltem. Podpowiedzcie mi jaką wybrać długość kijków do stylu łyżwowego do w/w nartorolek.
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Do łyżwy na sprzęt terenowy kije mogą być ciut krótsze niż na nartorolki sportowe. Najlepiej ta
dopasować, by sięgały do brody (dla początkujących) lub do nosa (dla zaawansowanych). Pomiar
dokonujemy stojąc w butach narciarskich na ziemi. Ewentualnie korzystasz ze wzoru: wzrost * 0,9. Dla
wzrostu 184 cm wychodzi 165 cm.
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