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Park Wschodni we Wroctawiu
Autor: Tadziu - 08/22/2017 20:41

Hej!
Mam to wielkie szczescie, ze mieszkam catkiem blisko Parku Wschodniego we Wroctawiu, a to wrecz

idealne miejsce do treningdw po szutrowych trasach dla mniej, lub bardziej doswiadczonych
&quot;pompowanych&quot; nartorolkarzy.

MAPA

Przy samym parku mamy do dyspozycji catkiem spory parking, a sam jest usytuowany na obszarze
pomiedzy rzekg Dolna Otawa i Gérna Otawa. Blisko natury, malownicze miejsca, a do tego mozna
spotka¢ wiele gatunkow ptakow, ale nie o faunie chce pisac, a o mozliwosciach treningowych.

Wrtasciwie caty park to 100% szutru; zaréwno tego przyjemnego, utwardzonego i zbitego, jak i tego mniej
przyjemnego - sypkiego, po ktérym koto potrafi sie po prostu poslizna¢.

Po drodze mamy 2 mosty, ktére sg pokryte kostkg brukowa, ale bez problemu mozna je pokonad.
Jedyny problem to juz od dtuzszego czasu nieczynny jest jeden z mostow; jest spora dziura, co grozi
wypadkiem...

Jak to w parku - nalezy pamietac¢ o tym, ze nie jesteSmy tam sami, takze trzeba by¢ bardzo ostroznym;
rowerzysci, biegacze, a takze spacerowicze oraz psy, ktére dosyé czesto sg puszczone wolno, a one
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Sporo taweczek do odpoczynku, a cata trasa przebiega praktycznie caty czas w cieniu wysokich drzew,
wiec to idealne wg. mnie miejsce do trenowania w gorgce dni i nie tylko...

Co tutaj duzo pisaé, zobaczcie prosze sami jak wyglada przyktadowy przejazd po Sciezkach mojego
ulubionego parku...

YOUTUBE

Petla wkoto parku ma okoto 4, moze 5 km - wszystko zalezy od tego jak sobie utozymy trase.

Jakby kto$ miat ochote na wspolny trening, to zapraszam! ©



https://www.google.pl/maps/place/Park+Wschodni/@51.0851156,17.0793422,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x470fc2bf9a496119:0x58e08dd5a523ba5a!8m2!3d51.0851123!4d17.0815309?hl=pl
https://youtu.be/zsrZp3jl8Rc

