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Kota, a p rgdkoso Jazdy na nartorolkach
Autor: orwo - 01/21/2019 13:

Jakie jest srednia predkosé uzyskiwana podczas jazdy, na nartorolkach, na kotach gumowych 1,2,3? A
jaka na kotach PU?

Jedyne info jakie znalaziem, to ze gumowe kota nr 2 majg predkos¢ poréwnywalng z nartami biegowymi.
Natomiast nigdzie nie ma info, co do predkosci uzyskiwanej na biegébwkach, chyba ze przelicze czas
Justyny Kowalczyk °

Odp: Kota, a g/gdkosé gazdy na nartorolkach

Autor Mlcha’f Rolskl /2019 14:3

Nie ma statych predkosci. Nawet jak producent podaje, ze kota majg predkos¢ &quot;2&quot;, to jest to
jego okreslenie. Kota innego producenta z oznaczeniem &quot;2&quot; moga byé znacznie szybsze lub
wolniejsze.

Predko$¢ zalezy tez od ziarna asfaltu, temperatury nawierzchni, wagi uzytkownika, troche od tozysk. Nie
da sie odpowiedzie¢ na to pytanie.

Odp: Kota, a prgdkosc jazdy na nartorolkach
Autor: michal04 - 02/14/20 915:43

Jesli Kolega zaczyna przygode z nartorolkami i chce sie tylko dowiedzie¢, jakich predko$ci moze sie
spodziewac, to bardzo orientacyjnie moge powiedziec, ze po okoto 2 latach trenowania osiggam $rednig
predkos¢ na kotach o predkosci 2 w mniej-wigcej ptaskim terenie 15 km/h. Na zjazdach rozwija sig
oczywiscie znacznie wieksze predkosci. Kiedys na niezbyt stromym, ale dos¢ dtugim zjezdzie
zmierzytem 55 km/h.

Oczywiscie potwierdzam, ze statych predkosci nie ma i zalezy to od bardzo wielu czynnikow.

Odp: Kota, a pr%dkosc jazdy na nartorolkach

Autor: orwo - 02/14/201 9

Dzieki za podzielenie sie informacjami.
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lub wzniesienia , srednia predkosé przejazdu ok.8km/h, max. 21km/h. Czasem musze sie na chwile
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Odp: Kota, a r%dkosé jazdy na nartorolkach
Autor: mmm - 02/18/2019 21:29

Michal04, orwo, méwicie o klasykach czy tyzwie?

Orwo, co to znaczy &quot;Tetno skacze powyzej max&quot;?

Odp: Kota, a r%dkosé jazdy na nartorolkach
Autor: mmm - 02/18/2019 22:20

orwo napisat(a):

Srednia predkos¢ przejazdu ok.8km/h

Orwo, z tego co pamigtam to jezdzisz na Quionach treningowych, w kazdym razie stylem tyzwowym.
Myslates$ kiedykolwiek na przesiadkg na zestaw rolki+Kkijki.
Mnie taki zestaw wyleczyt (poki co, bo co bedzie jutro, tego nie wiem) z planéw zakupu nrolek do tyzwy.

Rolki same jada, a jak sie porzadnie odepchniesz, to... strach sie bac¢. Takie urozmaicenie raz na
tydzien.

2/2



