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Jakie rolki terenowe kupic, kije i akcesoria?
Autor: Murzyn - 05/05/2016 12:18

Witam i pozdrawiam

wszystkich fanow tego sportu

zamierzam nabyc i zaczac sukcesywnie jezdzic na rolkach
i zastanawiam sie nad zakupem rolek terenowych
do uzytku w terenie pofatdowanym ,gorskim rozne nawiezchnie

Do wyboru mam

1.Skike v7 Plus przystepna cena

wady brak blokujacego sie kola na stromych podjazdach

- pytanie do tego modelu :

czy mozna tu wymienic kola na takie o wiekszej twardosci /szybsze / pozniej ?

2.Skike v8 wszystko jest co potrzeba ale ta cena ...czy warto na poczatek czy tez lepiej zadowolic sie
tanszym sprzetem ?

3. Skirollers 530 Rosomak XRSC z uchylng pieta.

mial ktos z Was - testowal moze co sadzicie o tym modelu ?

ma on blokujace sie kota na podjazdach ?

4.Inne modele firmy jest cos ciekawego na rynku - glownie chodzi mi tez o wage sprzetu najlepiej
zeby byla waga 2kg lub mniej ...

Kolejna sprawa to Kijki
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mam b lekkie kijki trekingowe ktore na poczatkowym etapie chce wykorzystac /finanse/ do rolek

Jakie sa zalety kijkow dedykowanych do rolek wzgledem np trekingowych oprocz wagi? - ile one waza te
lepsze doo rolek ?

Jak z wytrzymaloscia ? cienkie kijki to moim zdaniem szybka mozliwosc uszkodzenia przy upadku lub
wpadniecia kijka w jakas szczeline.

Sa jakies klasy kijkow dedykowanych pod wzgledem wytrzymalosci ?

a moze zwyczajnie kupic w decathlonie np kije do narciarstwa biegowego i koncowke dorobic /zmienic /?

Kolejny temat ochrona
Widze na filmach duzo osob jezdzi bez ochraniaczy z kaskiem

jak czesto osobom pocaztkujacym a potem tym ktorzy potrafia jezdzic zdarzaja sie upadki /celowosé
stsowania ochraniaczy /?

Kaski - czy tutaj na podobnej zasadzie jak w amatorskim narciarstwie zjazdowym stosuje sie kaski na
wszelki wypadek ?

czy tez kask/grozne upadki / jest tu b potrzebny ?

Jak z celowoscia stosowania ochraniacze na kolana i fokcie, ?

czy ochraniacze sa jakies lepsze gorsze - jakie stosujecie najczesiej ?

rekawiczki,

-tu mam rekawiczki typowe na rower ktore na poczatek chce wykorzystac - moga byc ? jakie docelowo i
jak czesto /zawsze ?/ jakie stosujecie rekawiczki - na filmikach bywa z tym roznie ...

Bede wdzieczny za kazde Wasza opinie

pozdr.

Jakie rolki terenowe kuEié, kije i akcesoria?
Autor: Michat Rolski - 05/05/2016 13:3
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Murzyn napisat(a):

1.Skike v7 Plus przystepna cena

wady brak blokujacego sie kola na stromych podjazdach

To nie jest wada, bo wiekszo$¢ rolek i nartorolek do techniki tyzwowej nie ma tozysk jednokierunkowych.
Jesli poruszasz sie poprawnie technikg tyzwowa, nie ma prawa, aby rolka sie cofneta. Nawet na bardzo
stomych podbiegach.

Murzyn napisat(a):

2.Skike v8 wszystko jest co potrzeba ale ta cena ...czy warto na poczatek czy tez lepiej zadowolic sie
tanszym sprzetem ?

Czasami jest tak, ze jesli na site zaoszczedzisz i tak po pewnym czasie bedziesz chciat ten docelowy
model, stary trzeba bedzie sprzedac. To sg straty czasu i pieniedzy. Na to pytanie sam musisz sobie
odpowiedziec.

Murzyn napisat(a):

Kolejna sprawa to Kijki

mam b lekkie kijki trekingowe ktore na poczatkowym etapie chce wykorzystac /finanse/ do rolek

Jakie sa zalety kijkow dedykowanych do rolek wzgledem np trekingowych oprocz wagi? - ile one waza te
lepsze doo rolek ?

3/8



Forum nartorolki.pl - nartorolki.pl
Wygenerowano: 18 May, 2024, 18:36

Nie wiem co znaczy &quot;kijki trekingowe&quot;. To okreslenie nie podaje ich dtgosci, wytrzymatosci
itp. Pytanie, czy Twoje kijki trekingowe sg odpowiedniej dtugosci, wyznaczanej np. za posrednictwem
wzoru &quot;wzrost x 0,9&quot;.

Jezeli kije beda za krétkie, to nie bedziesz w stanie poprawnie jezdzié, co sie mija z celem. To lepiej bez
kijow zupetnie. Analogicznie kupujac rower mogtbys kupi¢ bez sidetka i sztycy mowigc &quot;mam
siodetko od roweru dzieciecego&quot;. Czy zadowala Cie jazda z za niskim siodetkiem, gdy kolana
podchodzg pod brode? Po to kupujesz rower?

Poza tym kije trekingowe majg zazwyczaj inaczej wyprofilowane kohcéwki, przez co sie $lizgajg na
asfalcie. Uchwyty sg takze blizsze kijom zjazdowym. To sprawa, ze nie jeste$ w stanie zrobié nimi
poprawnej pracy w petnym zakresie przy odbiciu.

Murzyn napisat(a):

Kolejny temat ochrona
Widze na filmach duzo osob jezdzi bez ochraniaczy z kaskiem

jak czesto osobom pocaztkujacym a potem tym ktorzy potrafia jezdzic zdarzaja sie upadki /celowosé
stsowania ochraniaczy /?

Na poczagtek na pewno ochraniacze sie przydajg. Do tego jeszcze spodenki ochronne na posladki i ko$¢
ogonowa. Po pierwsze upadki na poczatek to normalka. Ochrona sie przyda, a do tego bedziesz sie
czué bezpieczniej i bedziesz mniej spiety, dzieki czemu szybciej Ci pdjdzie nauka. Jak poczujesz, ze
upadki przytrafiajg sie raz na rok, to zrezygnujesz z ochraniaczy.

Kask to zawsze wyposazenie obowigzkowe. Jak czesto wywracasz sie na rowerze? A Mistrz Polski w
kolarstwie, jak czesto wywraca sie na rowerze? Mimo to jezdzi w kasku. Znam osoby, przynajmniej
dwie, ktérym kask uratowat zycie przy upadku na nartorolkach.

Murzyn napisat(a):

rekawiczki,
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-tu mam rekawiczki typowe na rower ktore na poczatek chce wykorzystac - moga byc ? jakie docelowo i
jak czesto /zawsze ?/ jakie stosujecie rekawiczki - na filmikach bywa z tym roznie ...

Moga by¢ rekawiczki rowerowe, ale:
a) bez wktadek zelowych,

b) z dtugimi palcami

Wkiadki zelowe zmieniajg utozenie dtoni na kiju, nie da sie normalnie ztapa¢ uchwytu. Rekawiczki z
krétkimi palcami majg tendencje do wpijania sie krawedzig materiatu na palcach w skére palcéw.
Zwtlaszcza jak sie spocisz, to nawet cienki, syntetyczny materiat, moze przeciaé skére do krwi.

Jakie rolki terenowe kupic, kije i akcesoria?
Autor: Zbig - 05/05/2016 20:51

Jezeli moge pare stéw na temat wyboru rolek terenowych.
Okoto trzech lat wstecz,miatem taki sam dylemat wyboru jakie?

Przegladatem te,albo tamte.Chciatem mie¢ takie co by cieszyto moje oko.Mineto kilka dni zanim
namyslitem sie co chce.Krag sie zawezit do dwuch.Skike V8 LIFT CROSS 2R i V7 FIX
CROSS,oczywiscie cena tez grata role.Konsultacja fachowcéw pomogta mi podjac decyzje.Wybratem
Skike V7 Fix Cross.Teraz wiem,ze moja decyzja byta trafna dla mnie sprzetowo i finansowo nie ujmujac
nic V8.Mam V7 do dzisiaj i raczej nie bede ich sprzedawac¢.Zawsze bedg w domu jako pierwsze nawet
jak beda drugie,gdy kupie inne.Daty i dajg wiele radosci z jazdy,chociaz wycisnety nie raz sibdme poty.

To moja historia wyboru.Teraz ty podejmiesz decyzje.Powodzenia

Jakie rolki terenowe kupic, kije i akcesoria?
Autor: Matek - 05/06/2016 08:17

Murzyn napisat(a):
Witam i pozdrawiam

wszystkich fanow tego sportu
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1.Skike v7 Plus przystepna cena

wady brak blokujacego sie kola na stromych podjazdach

- mozna do nich dokupi¢ tozyska jednokierunkowe montowane w feldze przedniego kota, dzieki czemu,
przy stromym i waskim podjezdzie w terenie, gdzie nie da rady podjechac tyzwg (a mam takie trasy u
siebie) podejdziesz przynajmniej krokiem podobnym do Nordic Walking - oczywiscie bez odrywania
piety.

Murzyn napisat(a):
- pytanie do tego modelu :

czy mozna tu wymienic kola na takie o wiekszej twardosci /szybsze / pozniej ?

Tak, mozna do nich dokupi¢ kota poliuretanowe o $rednicy 145 mm. Zyskujesz sporo na predkosci, ale
musisz pamietac¢ ze nadajg sie one w zasadzie tylko na dobrze przygotowane trasy. Przeznaczone
raczej dla dobrze juz jezdzacych skikeréw.

Murzyn napisat(a):

2.Skike v8 wszystko jest co potrzeba ale ta cena ...czy warto na poczatek czy tez lepiej zadowolic sie
tanszym sprzetem ?

Tu juz Michat w zasadzie napisat prawie wszystko. Dodam jednak, ze nie kazdemu muszg przypasowaé
v8, chociaz moim zdaniem, jako jezdzgcego na nich od 2 Iat, to jest najlepszy model jaki Skike ma
obecnie w ofercie - ale nie upieram sie, ze dla kazdego najlepszy. Nie kazdy potrzebuje wolnej piety i
tozyska jednokierunkowego. Wrecz dla os6b zupetnie poczatkujacych, moze byé, ze tak to ujme - zbyt
&quot;ucigzliwy&quot; - przynajmniej na poczatku. Najleppszym wyjsciem, jesli ma sie oczywiscie takg
mozliwo$¢, jest jazda na obu modelach i wtedy zdecydowanie, co bedzie dla Ciebie najwygodniejszym
rozwigzaniem. Bedziesz w Poznaniu, to zapraszam do siebie na warsztaty, mozna przetestowac i jedne
i drugie ©

Murzyn napisat(a):
3. Skirollers 530 Rosomak XRSC z uchylng pieta.
mial ktos z Was - testowal moze co sadzicie o tym modelu ?

ma on blokujace sie kota na podjazdach ?
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- Z tego co mi wiadomo, ma fozysko jednokierunkowe, natomiast nie ma na razie (chyba) na forum
nikogo, kto by na nim jezdzit. Ogdlnie jest mocno wzorowany na Skike, ale jak sie sprawdza w praktyce,
nie wiadomo.

Murzyn napisat(a):

4.Inne modele firmy jest cos ciekawego na rynku - glownie chodzi mi tez o wage sprzetu najlepiej
zeby byla waga 2kg lub mniej ...

Sa jeszcze rolki terenowe Powerslide'a - ta firma poszta troche inng drogg niz Skike. Model XC Skeleton
(wersje 1, Lite i 2) - jezdzi sie we wiasnym bucie, ale ma on dodatkowg skorupe opinajaca kostke, dzieki
czemu usztywnienie w tym miejscu jest wieksze, lub sg tez modele z wkasnym petnym butem.

Zdarzajg sie tez rolki terenowe firm SRB i Nordic Scout - wzorowane na Skike - ale ich jest stosunkowo
niewiele, ze wzgledu na dos¢ wysokg cene (nawet wyzszg od v8) w stosunku do funkcjonalnosci, oraz
koniecznos¢ importu z Niemiec.

Jakie rolki terenowe kupic, kije i akcesoria?
Autor: Murzyn - 05/09/2016 14:50

hej Bardzo dziekuje za odpowiedzi

prosze jeszcze o odp czym konkretnie roznia sie rolki
Skike V7 Fix Cross

od

Skike plus

Kijki
do w/w rolek Kijki sa w przedziale od 150 -350 zt

czym sie kierowac kupujac Kijki ? sa jakies kijki uniwersalne czy tez sa tu jakies podziaty ..?

ochraniacze

tu mozan kupic najtansze czy tez sa jakies warunki dla ochraniaczy zeby spelnialy swa role ..?
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spodenki ochronne na pos$ladki i kos¢ ogonowg

gdzie takie cos kupic ?...-)

Jakie rolki terenowe kupi¢, kije i akcesoria?
Autor: Alicja - 05/09/2016 16:23

O spodenkach jest tutaj tekst: nartorolki.pl/Sprzet/Spodenki-ochronne-c...ekkie-ladowanie.html

Kijki muszg mie¢ odpowiednig dtugos¢ i koncéwki widiowe. Reszta zalezy od tego, czy jezdzisz pewnie
(szkoda potamac karbonowe), czy masz duzy wzrost, wage i site (dtugie aluminiowe beda sie gigc), czy
lubisz pasek biathlonowy, czy paskorekawiczke odpinang lub nie itp.

Na poczatek nie ma co przesadzac, po oswojeniu sie ze sprzetem zobaczysz jaka dtugos¢ ci
odpowiada, jakie paski lubisz i czy potrzebujesz wiekszej sztywnosci.
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