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Jaki model nartorolek i jakie buty dla poczatkujacego?
Autor: Natalka232593 - 03/22/2017 15:29

Hej , bardzo chce zaczaé przygode z nartorolokami, tylko nie mam pojecia jaki sprzet wybraé (jakie
buty kije i nartorolki oraz wigzania). Chce biega¢ w obu stylach (lyzwa, klasyk). Moze cos z Fischera mi
polecacie? Bardzo prosze o pomoc, mam problem z zestawieniem sprzetu w catosé: ( .

Pozdrawiam Natalka

42k, modl partarole jade buty dia poceatiuiacego

Witaj.

Jesli zaczynasz przygode z nartorolkami, rozgladaj sie za sprzetem stabilnym. Z zalet stabilnego sprzetu
korzystajg wszyscy, takze zaawansowani, ale poczatkujacym moze on bardzo utatwi¢ przygode i
przyspieszy¢ postepy w nauce.

Chyba najlepszym stosunkiem ceny do jako$ci wsrdd nartorolek stabilnych cieszg sie Vexa 59A
L-gravity. W dodatku sa tadne.

Jesli chodzi o wigzania, to kazde bedg dobre. Zacznij od butéw, bo wigzania trzeba dopasowaé do
butdw. Na rynku sg dwa systemy: SNS i NNN, ktére z punktu widzenia uzytkownika sprawdzajqg sie tak
samo dobrze.

Z butéw to bywa réznie. Jedni kierujg sie cena, inni wygladem. Na pewno buty muszg zapewniaé
stabilnos$¢, czyli lepiej jesli jest to wyzszy model. Czesto jest drozszy, ale sg tam uzyte dobre materiaty
(np. widkno weglowe), ktore usztywni kostke i zapewni wtasnie stabilnosc.

Kije warto by nie byty za cigzkie i dobrze jesli majg paski opinajace dton i zapinane na rzepy (niektory
nazywajg je pasko-rekawiczkami). Takie kije trzyma sie wéwczas bez myslenia o tym. Sugeruje nie za
duzo wiékna weglowego na poczatek, np. 30-40%.
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Nartorolki faktycznie tadne. A moze zna Pan cos rownie dobrego tylko taki sprzet do klasyki i tyzwy?

Jaglsip NkGoBNiRd® S5XR DAY HRIZ ?ﬁ%lﬁ%ﬂ@i&rﬁﬁot;szyfr&quot; wiazan i nie mam o nim pojecia: ) .

Dziekuje i pozdrawiam

Odp: Jaki model nartorolek i jakie buty dla poczatkujacego?

Autor: Michat Rolski - 03/22/2017 18:20

Producenci nie robig zbyt czesto nartorolek Combi. Jedyny model combi, ktéry znam, to Ski Way Speed
Combi.

O co chodzi z szyfrem wigzan? Wigzania trzeba dobra¢ do butéw. Jesli buty sg w systemie NNN, to
takie trzeba kupi¢ wigzania itd. Prosze podac¢ konkretnie jakie ma Pani buty, w jakim systemie wigzan,
bedzie mozna poleci¢ konkretne wigzani do nich, jaki$§ konkretny model. System wigzan z jakimi
wspotpracujg buty powinien znaé sprzedawca butdw.
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Narazie to ja sie rozglgdam za butami , najgorzej znalez¢ nartorolki Combi :/ .

Ale dziekuje; )
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