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22 000 km wspolnie na nartorolkach w 2017 roku
Autor: Michat Rolski - 01/02/2017 15:36

Zapraszam do wpisywania swoich przebiegdw w 2017 roku.

Odp: 22 000 km wspdlnie na nartorolkach w 2017 roku

Autor: Holly - 03/20/2017 16:34

20.08 - 23 km

Razem 1727 km

Odp: 22 000 km wsgélnie na nartorolkach w 2017 roku

Autor: Dorosty syn - 03/20/2017 20:43

To ja po dtuuugiej przerwie dotoze skromne 9 km
19.083 - 9 km

Razem 1736 km

Odp: 22 000 km wspdlnie na nartorolkach w 2017 roku

Autor: angstrom - 03/20/2017 22:30

20-03 15 km

Razem: 1751 km

Odp: 22 000 km wspdlnie na nartorolkach w 2017 roku

Autor: Holly - 03/21/2017 17:32

21.03 - 36 km
Razem 1787 km

Dzisiaj wagary na rolkach i 1k w sezonie 2017
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Odp: 22 000 km ngélnie na nartorolkach w 2017 roku

Autor: kruszyna1696 - 03/21/2017 18:19

m}f‘nalnie ludzie tyle km nie robig samochodem hihi

Jak dobrze p6jdzie to sam zrobisz potowe z 22 000 km °

Brawooo !!!!

Mam podstawy sadzi¢ ze jeste$ bezrobotny ©

Odp: 22 000 km wspdlnie na nartorolkach w 2017 roku

Autor: Holly - 03/21/2017 18:51

Jak najbardziej robotny / Srednio 20 km dziennie / wychodzi max 6000 km na rok / tu masz link

nabiegowkach.pl/Z-zycia/Nartorolki-lepsze-niz-biegowki.html

i z boku masz moja filozofie trenowania na rolkach (Stanistaw Holak). Pozdr
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http://nabiegowkach.pl/Z-zycia/Nartorolki-lepsze-niz-biegowki.html

