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Zapraszam do wpisywania swoich przebiegów w 2017 roku.
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Super jestem pełny podziwu  

Tylko powiedz mi proszę ile godzin dziennie jesteś w pracy bo mi twoja filozofia bardzo imponuje i
chciałbym tak samo tylko ......
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Pracuje w szkole. 5/6 godzin zegarowych. Wstaje o 6tej rano i macham rano albo po pracy. Da się
zrobic nawet jak pracujesz dłużej. Nie mam juz malych dzieci wiec priorytety ustawilem pod rolki / 

Troche nie jestesmy w temacie wątku. Mysle ze takie krotkie wytlumaczenie wszyscy pozostali
forumowicze nam wybaczą  
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Masz racje i dziękuję za wyjaśnienie  pozdrawiam powodzenia
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Dziś 12 km

Razem 1799 km
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21.03 - 12 km 

Razem 1811 km
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21.03 - 15 km

Razem - 1826 km

Zaczynam sezon skikowy, kończę biegówkowy 
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