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Witam.

Postanowitem podzieli¢ sie¢ wrazeniami z wczorajszych zawodow.

No i pétmaraton w Gdarnsku juz za nami.

SR DIGNSA A AIIS BT BRI R AFSHEAR BRI MIGIRGLI HiUKR Buchar za takowe

miejsce. Wszystko to przez zlekcewazenie zawodow dla nartorolkarzy.

Nie zapewnili elektronicznego pomiaru czasu- OK, nie jest to az takie istotne, nie nalegam, orientacyjnie
mozna zmierzy¢ wtasnym stoperem (nie wigczytem go) lub nawet organizator by mégt to zrobic
(widziatem na kartce sedziego czasy obok numeréw). Grunt to pozycje na mecie, a tu schrzanili sprawe.
Zapisali mnie jako trzeciego (de facto Rafat Korycinski zajat trzecie miejsce) pewnie dlatego, ze
przybiegtem trzeci za pierwszg dwojka, ale przeciez miatem juz 2 okrazenia w plecy ©

A byto tak. Pogoda dobra, wedtug zapowiedzi miato popadywac, ale sie to na szczescie nie sprawdzito-
jakies chmury sie pokrecity na niebie, postraszyty i sobie poszty. Od pétnocnej strony wiat wiaterek, co
chyba tam jest normg (od morza). Na starcie stawito sie jesli sie nie myle ponad 30 oséb, gtdwnie na
tyzwie, troche Skike i jedna osoba na klasycznych (treningowe koétka, wspbtczuje)- o ile sie
zorientowatem uzyczonych przez chtopakéw ze Speedpola. Do przejechania dystans 21km czyli 21
okrazen wokét samej Areny- to byta kolejna zmiana, bo pierwotny plan zaktadat inng petle 1,7km; dla
mnie nieistotne, bo od poczatku bytem mylnie przekonany, ze jezdzimy tylko wokot areny. Jesli
oryginalna petla przewidywata korzystanie z szosy obok, to taka zmiana byta nawet korzystna, bo przy
zjezdzie z asfaltu trzebaby pokonywac prég, na ktérym rok temu lezatem oraz pozbyliSmy sie nawrotu, a
wiadomo ze hamowanie nie jest tatwg sprawg. Start sie delikatnie opdznit, a to dlatego, ze jedna z
dziewczynek startujgca z nami czekata na ceremonie medalowg po wyscigu rolkarzy, w ktérym
wczesniej wzieta udziat. Fakt, ze amatorzy nrolek zebrali sie w jednym miejscu wykorzystat organizator
zawoddw w Sasinie (8 wrzeénia) na zareklamowanie swojej imprezy i zaprosit do uczestnictwa.

Wreszcie ruszyliSmy! Leciatem z drugiej lini (no gdziez ja mam sie pchac do pierwszej!), bytem w szoku
jak szybko odjechata mi czotéwka. Chwila na opanowanie ttoku, wigczytem GPS na ramieniu i po
wyjsciu z &quot;eski&quot; dzida do przodu. Generalnie jechato sie szybko, wrecz baaardzo szybko.
Pokrywy studzienek nie sprawiaty zadnego problemu. Duzo tyzwowatem na samych nogach, kijkami
positkowatem sie przy jezdzie pod wiatr i przed dojazdem do odcinka start/meta, gdzie znajdowata sie
sekwencja dwdch przeciwnym zakretdéw- troche fajnego urozmaicenia od monotonnego jezdzenia w
kotko, jazda obok barier- jak F1 w Monaco. Juz bodajze po pierwszym lub drugim kétku kto$ zaliczyt
powazny upadek- karetka odwiozta go do szpitala. Jak sie po biegu dowiedziatem, wybity bark (albo
obojczyk) lub ztamanie. Okoto 9-10 okrazenia zostatem zdublowany przez czwérke z klubu w
Tomaszowie. Innych mijajgcych mnie nie pamietam. Przed minieciem mety po raz drugi dublowat mnie
lider oraz druga w klasyfikacji zawodniczka z Tomaszowa. Skupiony na jezdzie i zmeczony szybko
pogubitem sie w liczeniu okrgzenh, na szczescie poinformowano mnie o przedostatnim kétku. Czy jednak
przejechatem wszystkie 21 kdtek nie dowiem sig, bo co$ poszto nie tak z wtgczeniem GPS w mojej
komorce i wyscig sie nie zarejestrowat- musze ufac, ze &quot;sedziowie&quot; je prawidtowo policzyli.

Dekoracja zwycigezcédw oraz wreczenie pamigtkowych medali odbyto sie po 18ej w barze na pietrze
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Areny, gdzie jednoczesnie odbywata sie pasta party. Wczesniej jednak musieliSmy sie wypytac o te
informacje, bo nikt oficjalnie nie informowat. Mtoda zawodniczka, przez ktdrg start zostat przesuniety o
kilka minut dostata wyr6znienie dla najmtodszej zawodniczki. Brawa dla dzielnej mtodziezy. Widziatem
na mecie kogos z otarciami na ramieniu, w tracie Scigania zresztg widziatem podnoszacg sie
dziewczyne, a wiec upadki sie zdarzaty. Ja szczes$liwie w tym roku ukonczytem bez takich przykrosci-
jak sie po fakcie dowiedziatem wczoraj, rok temu na tym feralnym zakrecie przy wjezdzie nie bytem
jedynym, ktéry miat tam problemy.

Na zakonczenie organizator zapowiedziat, ze w przysztym roku bedzie dtuzsza petla 1,8km i chtopacy
ze Speedpol przygotujg regulamin.

Czuje sie zawiedziony chaosem z klasyfikacjg na mecie i nie wiem, czy dowiem sie, ktére miejsce
zajatem. Oprdcz wspomnianej czworki z MUKS Tomaszéw Lubelski, Squdd4k oraz biegacz przyjechali
na pewno przede mna, musieli by¢ tez inni- pytanie jak wielu? Spdbuje to ustali¢- jesli kto$ z was
startowat i wie przed/po jakim numerze przyjechat na mete albo w jakim czasie niech poda. Miatem
numer 710, czas ponizej 50 minut.

pozdrawiam
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maiesky napisat(a):
J

Alicja- ale nie zrazisz sie i za rok przyjedziesz?

Na nartorolkach to ja sie dopiero ucze, wiec o $ciganiu sie w maratonach nie my$le. Na razie ©
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Autor: maiesky - 08/27/2012 12:19

Tak, masz racje- jeden ze starszych uczestnikow wtasnie zapisat sie w sobote i zalit sie, ze zaptacit
stowe a tu takie podejscie.

Coz- trzeba bedzie sie za rok upewnié i pomdc dopigé przygotowania, aby$my mieli petng satysfakcje ©

A zgadzacie sie na rundy wokot Areny czy wolicie diuzszg petle ale z nawrotem? Ja jak juz napisatem
gtosuje za jezdzeniem wokét areny w stylu zuzlowym niz konieczno$¢ wykonywania nawrotow o 180
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stopni.
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ja sie godze na wszystko. Moze wyscig bytby wolniejszy przez takie nawroty, ale tez duzo trudniejszy
technicznie. Mozliwe, ze wypadkow , tez bytoby wiece;j.
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Chyba sie tam wybiore w przysztym roku °
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Galu, 8 wrzes$nia masz Bieg Sasinéw na nartorolkach. Sadze, ze impreza moze by¢ bardziej udana, jak
obserwuje zaangazowanie i serce organizatoréw wktadane w organizacje. Trasa tez bedzie ciekawsza
niz 21 okrgzen w koto stadionu.
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Galu- przyjedz. Wierze, ze orgowie wyciagng wnioski z niedociagniec¢ tegorocznej edycji, ale pomijajac
to musze przyznagé, ze impreza data to co trzeba: mozliwo$¢ Scigania sie na wysokim poziomie na
szybkim torze. Dla odmiany teraz mozna pojechac¢ na Bieg Sasinéw rozgrywany na otwartej trasie a
wigc beda sie liczyly inne szczeg6ty wytrenowania niz ww Gdansku, gdzie technika i sprzet byty
najwazniejsze.
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