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Witam,

jeździ ktoś na rolkach oprócz nartorolek? Może porównać? Dzięki.

============================================================================

Odp: Nartorolki, a rolki porównanie
Autor: Matek - 11/26/2019 07:47
_____________________________________

Jest różnica co?  Ale za to jaka jest potem satysfakcja 

Na początku bardziej męczące jest nabranie odpowiedniej synchronizacji w pracy ręce - nogi. Zanim
Twój mózg to &quot;zautomatyzuje&quot; to chwilę trwa. No i dodatkowo trzeba się przyzwyczaić do
wolnej pięty. Zwróć też uwagę, czy nie podnosisz za wysoko pięt po odbiciu. Zauważyłem, że osoby
które do mnie przychodzą na testy, a jeździły wcześniej na łyżworolkach, mają w wielu przypadkach taką
tendencję. Tutaj rolka/nartorolka unosi się równolegle do podłoża, na niezbyt dużą wysokość. No i
trzeba się przyzwyczaić, że opona wymusza tor jazdy jaki jej nadasz pod przystawieniu do podłoża. Nie
da się jej przesunąć jak twardych kółek od łyżworolek.

Ach, i sprawdź czy masz w kołach napompowane minimum 60 PSI. Niekiedy przyczyną cięższej jazdy
może być zbyt małe ciśnienie w kołach.
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Mam na max czyli 80. A z tym podnoszeniem pięty to masz rację , zaczepiam o podłoże przednim
kołem, no i zwrotność, długość, łyżworolka jest kompaktowa.Do tego na około cholerna kostka.

Pozdrawiam

============================================================================

Odp: Nartorolki, a rolki porównanie
Autor: Buszman - 11/26/2019 19:00
_____________________________________

Za to hamulce są świetne, no i regulacja nartorolek.
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