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Jakie rolki terenowe dla rozpoczynającego?
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Witam, chciałbym się dowiedzieć jakie nartorolki terenowe kupić? 

Chce zacząć przygodę z tym rodzajem aktywności , z powodu kłopotów z kolanami przy jeździe na
rowerze ( chyba zbyt wytarte  zepki).

Jeżdżę intensywnie na nartach zjazdowych (od stu lat☺). I przydałby się dobry trening latem. Na tenisie
kolanka tez trochę za bardzo dostają w tylek.

Pytanie jaki sprzęt kupić ( czy z podnoszona piętą,  czy nie )?

Czy z usztywnieniem kostki, czy bez ?
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Nie wiedziałem że ma być inny termin niż w tamtym roku a to zmienia postać rzeczy  więc musisz liczyć że ktoś z forum mieszka w twojej okolicy i do tego śmiga na gumisowych kołach 
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Jeśli tylko masz ochotę spróbować pojeździć na starych poczciwych Skike V07 gdzieś w aglomeracji
śląskiej to nie ma problemu. Mam drugą parę i mogę Ci pokazać parę rzeczy na początek. Jeśli jesteś
zainteresowany prześlij prywatną wiadomość, to zgadamy się co do szczegółów.

Ogólnie ze sztywną piętą można śmigać po większości terenów takich jak  z ruchomą, tylko często
wymaga to większego wysiłku. Na wąskich ścieżkach pozostaje pchanie na samych rękach.
Największym problemem są  wąskie i strome podjazdy.
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