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Dobrze trz Xmajace koncowki na twardy asfalt
Autor: skiffrace - 03/26/2017 08:40

Mam pytanie odnosnie koncowek - alfalt na mojej obecnej trasie jest jakis bardziej &quot;twardy&quot;
niz na innych trasach po ktorych jezdzilem.

Mimo ze koncowki sa bardzo naostrzone, juz z po chwili tepia sie i przestaja trzymac.

Czy ktos moze polecic dobre koncowki na twardy i &quot;zmrozony&quot; asfalt, najlepiej gdyby byly
dostepne na nartorolkowy.pl

nartorolkowy.pl/81-koncowki-i-talerzyki

Pozdrawiam

-Tomek

Odp: Dobrze trz maéace koncowki na twardy asfalt
Autor: skiffrace - 04/28/2017 02:1

Dziekuje wszystkim a zwlaszcze Grzegorzowi za odpowiedzi.

Pinik mam i moje koncowki sa ostre jak brzytwa przed kazdym treningiem, a kijkow nie wbijam w asflat
tylko klade delikatnie.

Grzegorz: w Wejherowie bywam okazjonalnie - wiekszosc czasu spedzam w Szczecinie.
Czy moglbys powiedziec, a najlepiej przeslac link do koncowek ktorych uzywasz!
Kupie to samo i problem powinien byc rozwiazany.

-Tomek

Odp: Dobrze trzymajace koncowki na twardy asfalt
Autor: Hayclock - 04/28/2017 04:52

Tomek,

Mysle ze najtansze kije, widie i w ogble sprzety stricte uzytkowe - sg wystarczajgce przy poczatkujacej
technice i/lub stabszej formie. Moga wystarczy¢ na lata. Komu zalezy na postepach i dokonuje ich, od
okreslonego momentu zaczyna zwiekszaé czestotliwosé/site zabijania kijow oraz wydtuza
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czas/systematycznos$c¢ ich uzytkowania. Dotychczasowa gietko$¢ przestaje wystarczac, stabsze
koncowki - réwniez.

Dzi$ uzytkuje widie kupione przypadkiem w Jeleniej G. od Kuby Mrozirskiego podczas szkolenia. Nie
pamietam marki ale jakosciowo sg warte ceny (ok. 50 PLN) gdyz stuzg mi od lata 2016 do dzis. Co
prawda naprzemiennie uzytkuje ostatnio takze z KV+ Horizon z oryginalnymi dobrymi widiami, jednak

&oHQkRRAIR 28Rk SIS 9?&%%9% kolejna nowa pare kijow ale to juz inna historia...

Pozdrawiam!

Przy okazji, Michat, czy orientujesz sie jakiego rodaju ostrza sg w Yoko 8100 Series Competition?

Pozdrawiam

Odp: Dobrze trzymajace koncowki na twardy asfalt
Autor: Michat Rolski - 04/28/2017 07:19

Hayclock napisal(a):

Przy okazji, Michat, czy orientujesz sie jakiego rodaju ostrza sg w Yoko 8100 Series Competition?

Trudno mi powiedzie¢, bo Yoko czasami zaktada rézne. To sg kije robione z my$lg o biegach
narciarskich i zazwyczaj majg zatozone zimowe talerzyki. Jest tam w nich widia, ale cata oprawka jest
robiona z my$lg o $niegu i czesto nie wytrzymuije sit, jakie dziatajg na asfalcie. Nie wiem co masz tam
zatozone, moze zdjecie pokaz.

Odp: Dobrze trzymajace koncowki na twardy asfalt
Autor: mmm - 04/28/2017 11:03

Tak a propos wbijania ostrych koncéwek kijow w asfalt, to ostatnio przestatem zapina¢ (owija¢) paski od
kijow dookota dtoni, bo zdarzyto mi sie kilka razy, ze korncowka zakleszczyta sie w spekaniach asfaltu i
prawie mnie zatrzymata. Boje sie, ze gdyby cos takiego zdarzyto sie w chwili mijania z samochodem i
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spowodowato okrecenie mnie, to mogtoby by¢ kiepsko ze mng, z czyim$ samochodem, albo jednym i
drugim.

Teraz kij po prostu zostaje za mng - chyba jeszcze nie miatem jazdy, zebym nie wracat po kij tkwigcy w
asfalcie. Ale przynajmniej jestem spokojny.

Odp: Dobrze trzymajace koncowki na twardy asfalt
Autor: Hayclock - 04/29/2017 10:28

[/quote] Nie wiem co masz tam zatozone, moze zdjecie pokaz.[/quote]

Michat,

Wymieniam - tak czy owak - talerzyki na widie. Talerzyki bedg na zime, widie - wiadomo. Plus para
uchwytéw typu clip (jak w KV+) - to b. praktyczne rozwigzanie. Plus nowe rekawice. Spodziewa;j sie
zamdwienia.

mmm,

kurczowe trzymanie kijow w zacisnietych dtoniach, hmmm...mozna i tak. Wnioskuje, ze drogi publiczne
na ktérych trenujesz - vide auta - musza by¢ b. kiepskiej jakosci. Te, ktérymi sie przemieszczam wcale
nie sg idealnie gtadkie nie pamigtam jednak treningu aby kij utkwit mi w asfalcie z takimi nastepstwami i
czestotliwoscia...staram sie omijaé spekania lub pokonywacé je bez udziatu kijéw (2-3 m da sie tyzwowaé
nawet na klasykach)

pozdrawiam

Odp: Dobrze trzymajace koncowki na twardy asfalt
Autor: mmm - 04/29/2017 19:06

Dlaczego kurczowe?

Wymienitem uchwyty na korkowe ze starych kijow trekingowych, szersze, idealnie wyprofilowane pod
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zamknieta dton, poszerzone u dotu, same sie trzymaja.
Paskoéw nie $ciggatem, dyndajg sobie, w kazdej chwili moge zatozyg.

Przebiegam najczesciej 12, maksymalnie 15 km w ciggu godziny (préba szybszej jazdy konczy sie
mys$leniem nad krokiem, zastanawianiem sig, co sie stanie, jak zaryje nosem w asfalt, na jak dtugo bede

YIS RhAEGRY SAQWAS, %fj’é‘%‘ﬂ?&%‘f&'edeq}dgﬁléﬁr% utrzymaniu réwnowagi i rytmu, choé odpycham sie

oczywiscie tez.

Asfalty mam r6zne. Dotychczas jechatem autobusem w réznych kierunkach i wracatem tg sama trasg na
nrolkach. Nie nudzi sie cztowiek, ale nie da sie unikng¢ ruchu samochodowego. Ostatnio jezdze w trzy
miejsca, w kazdym mam ok. 1,5 km idealnego (prawie) asfaltu, trasy ptaskie i pofalowane, minimalny
ruch, dwie w lesie, i biegam te petelki w kétko. Mozna zasnac.
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