Forum nartorolki.pl - nartorolki.pl
Wygenerowano: 2 May, 2024, 16:16

Rolki w teren do klasyka
Autor: atamankoszowy - 03/27/2017 14:59

Bytbym ogromnie wdzieczny za wskazanie kierunku przez kogos obeznanego ze sprzetem
nartorolkowym.

Trenuje skialpinizm, potrzebuje nartorolek, ktére beda jak najlepiej imitowaty ruch podchodzenia do goéry
na fokach.

Koniecznie muszg byé wyposazone w:
- pompowane kota (z blokadg cofania)
- hamulec

- ruchoma piete

Z g6ry dziekuje!

Odp: Rolki w teren do klasyka

Autor: Matek - 03/30/2017 20:48

mmm napisat(a):

Kolego, tylko wigzania narciarskie! Nie pakuj sie w zadne Skike V8, to nie ma nic wspdélnego z
bieganiem stylem klasycznym na nartach. To nieporozumienie.

Skike to nie sg rolki do jazdy klasykiem. Klasyk w nich jest raczej dodatkiem, kt6ry najlepiej wykorzystuje
sie w terenie przy trudnych podejsciach, gdy nie da sie jechac tyzwa. A tak jak Michat pisat wczesniej,

jesli kto§ ma dobrg technike, to da rade catkiem sprawnie poruszac sie na nich klasykiem. Ale nie do
tego sg przeznaczone.

Jest tez istotna r6znica pomiedzy pracg nogi i samej rolki w Skike v8 lift a Skike v8 Tour. Jesli kto$
szuka sprzetu w teren, gdzie jest sporo podejs¢ w stylu nart skitourowych , to v8 Tour sprawdzg sie
bardzo dobrze. Tu bardziej istotna jest swoboda poruszania sie niz predkos¢ jako taka.

mmm napisat(a):
Tylko co$ takiego z hamulcem Wabhia:

skike.com/pl/shop/skike/nartorolki-skike... 25.1.1112.7324.html



https://skike.com/pl/shop/skike/nartorolki-skike/skike-r8-nordic-skike-roller-with-125mm-cross-wheels-and-reverse-locks-black-orange_25.1.1112.7324.html
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Jesli juz to z kotami 150 a nie 125 mm. Moim zdaniem pompowane kota o srednicy 125 mm Srednio sie
w nich sprawdzity.

mmm napisat(a):

Ale, generalnie, poruszanie sie poza asfaltem to ... Kazdy kamyk, kazda gatgzka, kazda r6znica w
twardoéci podtoza wybijajg cie z rytmu albo wrecz stajesz w miejscu. W sumie majac Skike terenowe,
najchetniej poruszatem sie po asfalcie lub kostce betonowej.

Arifd ZeYibkmaiRaHzi etk ik jﬁnég?é%wgﬂiﬁlgsyk w nich to dodatek, bardzo przydatny szczegélnie w

terenie, ale jednak dodatek.

mmm napisat(a):

Przejechatem na Skike V8 400 km, teraz mam Ski Way Twin z, podobno, najwolniejszymi kotami na
rynku, a ja nigdy na nartach tak nie Smigatem po $niegu, jak na tych po asfalcie. Jesli nie zalezy Ci, zeby
zjezdzac szybko, to da sie kontrolowac szybkos¢ zjazdu hamujac ptugiem. Byle tylko odpowiednio
wcze$nie zaczac

Jazda klasykiem na nartorolkach terenowych z pojedynczym kotem z tytu bedzie zawsze trudniejsza, ze
wzgledu na mniejszg stabilno$¢ w poréwnaniu do nartorolek szosowych (kota) i wyzej potozony $srodek
ciezkosci. Stad tez w nartorolkach terenowych do klasyka, jesli takowe wystepuja, najlepiej sprawdzaty
sie konstrukcje 3 kotowe (1+2)

Odp: Rolki w teren do klasyka

Autor: Gumis - 03/30/2017 21:13

Czes$¢ atamankoszowy, czytajac Twoj pierwszy post -

&quot;Trenuje skialpinizm, potrzebuje nartorolek, ktére bedg jak najlepiej imitowaty ruch podchodzenia
do géry na fokach.

Koniecznie muszg by¢é wyposazone w:
- pompowane kota (z blokadg cofania)
- hamulec

- ruchomg piete&quot;
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To Skike V8 sg bardzo dobre do wedrowania pod gére w dos¢ stromym terenie, jesli jest w miare rowno
i twardo bez problemu mozna jecha¢ stylem dowolnym. A najwazniejsze to zjazd zeby byt
przyjemny,bezpieczny i nie meczacy. Hamuje sie w taki sposéb ze nie odczuwa sie zadnego zmeczenia
ndg. Po prostu nalezy odchyli¢ sie lekko do tytu (kat odchylenia mozna wyregulowaé), na stromych
zjazdach czy to w terenie czy po rownym hamulce spisujg sie bardzo dobrze, a dla tego ze sg dwa.
Jezdzilismy z kolegami na Przehybie po drogach le$nych i asfaltach zjezdzajac do wiosek i z powrotem
na gére. Swietna sprawa w skike jest mocowanie za piszczel, to bardzo stabilizuje noge w kostce, a w
zjazdach terenowych to bardzo wazne. Jesli priorytetem dla Ciebie jest teren mocno pofatdowany i
rézne nawierzchnie to polecam Skike V8. Kolega Matek bardzo tadnie wszystko opisat *

Odp: Rolki w teren do klasyka

Autor: skiffrace - 03/31/2017 04:36

Co mnie jeszcze zastanawia, to zauwazylem, ze w niektorych modelach tylko jedno z kol ma blokade
cofania, w innych oba. Na logike wydaje mi sie, ze wygodniej sie podchodzi gdy oba maja blokade,
mniej tez zuzywaja sie lozyszka. Ale moze sie myle?

Blokada cofania w przednim kole dziala 100% (no chyba ze teren jest sliski), a jeli biegasz klasykiem
podnoszac tyl rolki przy kazdym kroku, to blokada z tylu nic by nie dala.

Jazda klasykiem na nartorolkach terenowych z pojedynczym kotem z tytu bedzie zawsze trudniejsza,

ze wzgledu na mniejszg stabilno$¢ w poréwnaniu do nartorolek szosowych (kota) i wyzej potozony
Srodek ciezkosci.

Stad tez w nartorolkach terenowych do klasyka, jesli takowe wystepuja, najlepiej sprawdzaty sie
konstrukcje 3 kotowe (1+2)

100% racja. 2-kolowe rolki do klasyka (narciarskie wiazania i buty) na pompowanych kolach, takie jak
ten Skike:

skike.com/pl/shop/skike/nartorolki-skike... 25.1.1112.7324.html

sa BARDZO trudne w utrzymaniu rownowagi, nawet dla doswiadczonego zawodnika, nie mowiac o
NOWICjuSZU.

Jesli kupilbys cos z kolami 1+1 to przerob to na 1+2 kupujac 2 dodatkowe tylne kola (tansze) i zainstalu;j
je odpowiednio dluga sruba.

Jenex V2 daje dodatkowo to rozwiazanie:

jenex.com/products/accessories/item/v2-aor-aero-outrigger
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Odp: Rolki w teren do klasyka

Autor: mmm - 03/31/2017 07:34

@atamankoszowy

&quot;A jak bys porownal komfort podchodzenia i zjazdu w Ski Way Twin z twardymi kolami do Skike V8
z pompowanymi?&quot;

Nie ma poréwnania, bo tam nie ma wigzan narciarskich, stopa zgina sie za palcami, to nie jest ani
wygodne, ani naturalne. Musisz mie¢ wigzania biegowe.

Wez tez pod uwage réznice wagi, potozenie Srodka ciezkosci, poreczno$¢. Nartorolki to po prostu narty
letnie, a rolki terenowe to rolki.Nieco dtuzsze, ale rolki.

&quot;Na zjezdzie mi nie zalezy zupelnie, chodzi mi tylko o to aby bezpiecznie i z jak najmniejsza
szkoda dla kolan znalezc sie na dole.Nie jechalem jeszcze nigdy na nartorolkach, ale wydaje mi sie, ze
srednio wygodne jest hamowanie plugiem przez 2km z gory o wystromieniu z jakiego na rowerze
rozpedzam sie do 70km/h?&quot;

Pewnie tak:-). Moje najdtuzsze zjazdy to 200 m. Bez krecenia rower pewnie rozpedzi sie do maks. 25
km/h.

&quot;Co mnie jeszcze zastanawia, to zauwazylem, ze w niektorych modelach tylko jedno z kol ma
blokade cofania, w innych oba. Na logike wydaje mi sie, ze wygodniej sie podchodzi gdy oba maja
blokade, mniej tez zuzywaja sie lozyszka. Ale moze sie myle?&quot;

W Twinach blokada jest na kotach tylnych i gra. Nie ma problemu z odbiciem ani podchodzeniem; po
prostu trzyma. Tak samo albo lepiej niz tuska na narcie.

@Matek

&quot;Skike to nie sg rolki do jazdy klasykiem. Klasyk w nich jest raczej dodatkiem, ktéry najlepiej
wykorzystuje sie w terenie przy trudnych podejsciach, gdy nie da sie jechac tyzwa. A tak jak Michat pisat
wczeséniej, jesli ktos ma dobrg technike, to da rade catkiem sprawnie poruszac sie na nich klasykiem. Ale
nie do tego sg przeznaczone.&quot;
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Stusznie, tylko dlaczego w ich opisach pendoli sie o stylu klasycznym??? Pytanie: co znaczy
&quot;sprawnie&quot;.

&quot;A ja na Skike najbardziej lubie jezdzi¢ w terenie Tyle ze gtéwnie tyzwa, tak jak pisatem wyzej,
klasyk w nich to dodatek, bardzo przydatny szczegdlnie w terenie, ale jednak dodatek.&quot;

No witasnie, tyzwg! Bo to sg rolki, niewiele wspdlnego majace z nartami. Do tyzwy sg IDEALNE,

. , . s . s e ;7 e s ;s . @
ZWESBREA N AR ARG BWARE S8 ddi8MATLEHd a MO GdFGBRG  KFBREJJISE o terenu podirzymuje
swoje wczesniejsze zastrzezenia o niemozliwosci utrzymania rytmu; nie ma szans. No i znajdz drozke w
terenie (pole, las) dostatecznie szeroka, zeby pofrung¢ tyzwa.

&quot;Jazda klasykiem na nartorolkach terenowych z pojedynczym kotem z tytu bedzie zawsze
trudniejsza, ze wzgledu na mniejszg stabilno$¢ w poréwnaniu do nartorolek szosowych (kota) i wyzej
potozony Srodek ciezkos$ci. Stad tez w nartorolkach terenowych do klasyka, jesli takowe wystepuja,
najlepiej sprawdzaty sie konstrukcje 3 kotowe (1+2)&quot;

Powiedziatbym, ze stabilno$¢ to najmniejszy problem. Zaden problem. Problemem jest nienaturaine
zgiecie stopy, &quot;krétkosc&quot; Skike. Tylko ze wiem to dopiero teraz, kiedy korzystam z nartorolek
z wigzaniami biegowymi. Przedtem, mimo ze jezdze na biegbéwkach, nie zdawatem sobie sprawy, ze to
tak wazne.

@Gumis

To Skike V8 sg bardzo dobre do wedrowania pod gére w dos¢ stromym terenie, jesli jest w miare rowno
i twardo bez problemu mozna jecha¢ stylem dowolnym. A najwazniejsze to zjazd zeby byt
przyjemny,bezpieczny i nie meczacy. Hamuje sie w taki sposéb ze nie odczuwa sie zadnego zmeczenia
ndg. Po prostu nalezy odchyli¢ sie lekko do tytu (kat odchylenia mozna wyregulowaé), na stromych
zjazdach czy to w terenie czy po rownym hamulce spisujg sie bardzo dobrze, a dla tego ze sg
dwa.&quot;

Gdyby moje Twiny miaty takie hamulce jak Skike, to mégtbym jezdzi¢ po Beskidach. Oczywiscie na
asfalcie.

@Sliffrace

&quot;Blokada cofania w przednim kole dziala 100% (no chyba ze teren jest sliski), a jeli biegasz
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klasykiem podnoszac tyl rolki przy kazdym kroku, to blokada z tylu nic by nie dala.&quot;

A nie jest tak, ze odbijasz sie stojgc na obu kotach? Inaczej sie chyba nie da???

&quot;100% racja. 2-kolowe rolki do klasyka (narciarskie wiazania i buty) na pompowanych kolach, takie
jak ten Skike:

skike.com/pl/shop/skike/nartorolki-skike..._25.1.1112.7324.html

sa BARDZO trudne w utrzymaniu rownowagi, nawet dla doswiadczonego zawodnika, nie mowiac o
nowicjuszu.&quot;

Nie potwierdzam. Zadnych probleméw z réwnowaga, a jestem czystym rekreacyjnym amatorem.

Odp: Rolki w teren do klasyka

Autor: Matek - 03/31/2017 08:18

mmm napisat(a):
@atamankoszowy

&quot;A jak bys porownal komfort podchodzenia i zjazdu w Ski Way Twin z twardymi kolami do Skike V8
z pompowanymi?&quot;

Nie ma poréwnania, bo tam nie ma wigzan narciarskich, stopa zgina sie za palcami, to nie jest ani
wygodne, ani naturalne. Musisz mie¢ wigzania biegowe.

Nie musi mie¢ wigzan. Dlatego napisatem o v8 Tour.

Ty miate$ standardowe v8 Lift. W v8 Tour, domontowane sg dodatkowe elementy pomiedzy szyng a
stopa, ktére sprawiajg, ze stopa pracuje tak samo jakby byta w wigzaniu. Odchyla sie cata plus, poprzez
fakt, ze jest to zamontowane odwrotnie (tyt szyny ze standardowej v8 Lift staje sie przodem w v8 Tour),
zmienia sig jej wywazenie i sama szyna po odbiciu w kroku klasycznym tez zachowuje sie inaczej. W v8
Lift podnosi sie tylne koto, w v8 Tour podnosi sie przednie kota (podobnie jak w narcie skitourowej).

mmm napisat(a):

&quot;Na zjezdzie mi nie zalezy zupelnie, chodzi mi tylko o to aby bezpiecznie i z jak najmniejsza
szkoda dla kolan znalezc sie na dole.Nie jechalem jeszcze nigdy na nartorolkach, ale wydaje mi sie, ze
srednio wygodne jest hamowanie plugiem przez 2km z gory o wystromieniu z jakiego na rowerze
rozpedzam sie do 70km/h?&quot;
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Pewnie tak:-). Moje najdtuzsze zjazdy to 200 m. Bez krecenia rower pewnie rozpedzi sie do maks. 25
km/h.

Ja zjezdzajgc w Jaworzynce z tamtejszych gorek na moich v8, zanotowatem predkosci w Endomondo
ok 45 km/h. A to nie byta najwyzsza gorka w tej okolicy. Z wiekszych zjezdzatem juz na ciagle

SENRLASG AP ISHUP RS ARYSSANRSY &quot:palié gumy&quot: w rolkach, dostownie.

Odp: Rolki w teren do klasyka

Autor: mmm - 03/31/2017 08:23

A to przepraszam, o V8 Tour nie styszatem; wypadtem z obiegu °

To moze by¢ ciekawe, cho¢ nadal pozostaje kwestia &quot;krétkosci&quot; (bardzo wazne), wyzej
(chyba) potozonego srodka ciezkosci (raczej drobnostka) i wiekszej wagi. No i z wygladu, ktéry wptywa
na nasze odczucia, Skike jest blizej do rolek niz nart.

Hamulce w Skike sg REWELACYJNE. Fakt.
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