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Witam serdecznie,

W imieniu Stowarzyszenia Mitosnikbw Wzgdrz Dylewskich, Pensjonatu Stara Szkota, Hotelu SPA Dr
Ireny Eris oraz gminy Ostréda chciatbym zaprosi¢ wszystkich mitosnikéw nartorolek na | Letni Bieg
Sasinéw na Nartorolkach. Impreza odbedzie sie w dniu 08.09.2012 w miejscowosci Wysoka Wies w
okolicach Ostrédy. Dystans do pokonania bedzie wynosit 21 km czyli pétmaraton.

Kazdy z uczestnikdw na mecie otrzyma pamigtkowy medal. Trasa zawodow jest wymagajaca i jej
pokonanie da uczestnikom wiele satysfakciji.

Organizatorzy zapewniajg elektroniczny pomiar czasu, punkty z napojami na trasie oraz poczestunek po
zawodach. Dla najlepszych oséb przewidziane sg puchary. Dodatkowo bedzie prowadzona klasyfikacja
zespotowa.

Kontakt do organizatorow:

e-mail:

Adres poczty elektronicznej jest chroniony przed robotami spamujgcymi. W przegladarce musi byé
wigczona obstuga JavaScript, zeby go zobaczy¢.

lub

Adres poczty elektronicznej jest chroniony przed robotami spamujacymi. W przegladarce musi byé
wigczona obstuga JavaScript, zeby go zobaczy¢.

oraz telefonicznie: +48 89 647 1523, +48 696 494 311

Pozdrawiam i zapraszam
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Maciek Tracz
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Bytbym wdzieczny za mape trasy oraz profil. Musze oceni€, czy nie wrdce stamtad w gipsie!
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N@s@ﬁ@%?&gﬂ8 6%6@%%9\?506@9¥ﬁ%ﬂ8'in©nym programie to Szczepankowo - Miejska Wola -

Gietlewo. Tu nastepuje nawro6t | z powrotem poruszamy sie do Szczepankowa ta samg droga.
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Czyli jakie$ urozmaicenie w terenie bedzie? Bo zastanawiam sie nad sensem jazdy w kétko wokét PGE
w sierpniu- tak to sobie na tyzworolkach moge pojezdzic.
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jedyne co na Sierpniowym sprawdzisz, to max predko$¢ w idealnych warunkach - jesli nie bedzie wiato. °
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Czy mogtby sie ktos z organizujacych przejechaé trasg z telefonem z GPS i zgrac¢ profil?

Ja np ktade mojag nokie z witgczong aplikacjg SportsTracker na podszybiu i przejezdzam sie z predkoscig
40km/h i fadny profile jest zdjety. Jak biegam, to niestety informacja o wysoko$ci jest niepoprawna, ale
jak przejade sie autem tak jak napisatem wyzej- wszystko jest OK, stad sugestia aby przejecha¢ sie po
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trasie samochodem.
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To dasz rade przyjechac na te zawody? Ja sie juz zapisatem i zaptacitem.
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