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Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: Szklarz - 01/02/2020 13:15
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Gratuluję przebiegów w 2019 i zapraszam do wspólnego zbierania kilometrów w 2020 roku. Kto
pierwszy?

============================================================================

Odp: Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: ry2n - 09/09/2020 10:09
_____________________________________

09.09 29 km

Razem 8 058km

============================================================================

Odp: Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: Tadziu - 09/09/2020 14:11
_____________________________________

09.09 - 14 km

Razem - 8072 km

Indywidualnie na rok 2020 - 1561 km
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Odp: Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: Michał Rolski - 09/09/2020 14:42
_____________________________________

Tadziu, jak idą pierwsze jazdy?

============================================================================

Odp: Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: Tadziu - 09/09/2020 15:30
_____________________________________

Dzięki Michał, że pytasz. 
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Wczoraj minęły 4 miesiące od wypadku, ciągle jestem w trakcie intensywnej rehabilitacji, ale
wypracowane jak dotąd zakresy, pozwalają mi już na dosyć swobodną jazdę  na szczęście nie zapomniałem, jak się jeździ i już po chwili czułem się coraz pewniej. 

Najbardziej odczułem słabe ramiona, ale to kwestia treningu siły, jestem pozytywnie nastawiony 
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Odp: Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: ry2n - 09/10/2020 11:04
_____________________________________

10.09 28km

Razem 8 100km

============================================================================

Odp: Spis kilometrów przejechanych przez forumowiczów w 2020
Autor: Tadziu - 09/10/2020 20:06
_____________________________________

Miało być troszkę więcej, ale złapałem kapcia...  

10.09 - 4 km

Razem - 8 104 km

Indywidualnie na rok 2020 - 1565 km

============================================================================
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