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2015-10-17LI Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

utor: Szklarz - 08/03/2015 11:02

Zapraszamy do dzielenia sie wnioskami, zadawania pytan organizatorowi itp.

Odp: [2015-10-17] | Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

Autor: Matek - 09/25/2015 22:41

Nordic blading to jazda na standardowych tyzworolkach z kijami.

Jazda na rolkach terenowych to skiking lub nordic skating.

Odp: [2015-10-17LI Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

Autor: Hayclock - 09/26/2015 07:17

Czotem Narciarskiemu Bractwu na Koétkach!

Martiv, dzieki za kontakt i kooperatywe. Mojg odpowiedz na ww. pytanie - plus inne - masz na privie.

Lista uczestnikdw jest definitywnie zamknieta dla chetnych z zewnatrz (z wyjatkiem 2 miejsc ktére
obiecatem w tym watku Kolegom, kt6rych udziat stoi pod znakiem zapytania).

W jednym rzucie doszto wczoraj jeszcze 4 zawodnikéw, co do ktérych raczej nie ma watpliwosci, ze
ukonczg przynajmniej dystans maratonu 70 km

Na dzis$ jest wiec 19 uczestnikow.

Domkniety jest takze sktad Kolegium Sedziowskiego: 1 sedzia gtéwny i 2 technicznych.

Pozdrawiam

Odp: [2015-10-17] | Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

Autor: Hayclock - 09/28/2015 15:24
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Prosba Do

Uczestnikdw zarejestrowanych i niezarejestrowanych,

sptywajg do mnie indywidualne zgtoszenia od zawodnikdéw na okreslonym poziomie, ktére blokuje z
uwagi na transparentne kryteria dotyczace zamkniecia listy uczestnikéw.

W zwigzku z powyzszym uprzejmie prosze kazdego z Was o niezwitoczng informacje w razie decyzji o
nieuczestniczeniu w biegu aby umozliwi¢ start chetnym kandydatom.

Dodam moze, ze powody nie sg dla mnie najistotniejsze i nie podlegajg zadnej subiektywnej ocenie a

sama decyzje traktuje jako wyraz dojrzatosci i odpowiedzialnosci zawodnika, dzieki ktéremu ktos inny
ma umozliwony start.

pozdrawiam

Odp: [2015-10-17] | Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

Autor: Hayclock - 10/03/2015 12:30

Na trasie naszego biegu wkroczyli do akcji specjalisci od wycinki lasu...tarcica, kora, szyszki, zotedzie,
gatazki, miejscami placki btotka zlepionego z igliwiem itd.

Po dzisiejszym treningu widag, jaki ogrom pracy czeka aby przygotowa¢ trase do akceptowalnego stanu:
zwlaszcza dla jadacych na PU, bo na pompowanych idzie sie jak burza.

Prosba do $rodowiska pomorskiego: jezeli kto§ ma dojscie do profesjonalnej, recznej dmuchawy (jak
pracownicy zieleni miejskiej) lub wynajmu po kosztach bytbym wdzieczny za kontakt. Potrzebna 16.10,
tylko na 1 dzien.

Pozdrawiam

P.S. W ubiegta niedziele, po zmierzeniu odlegtosci, 2 urocze studentki Klaudia i Agnieszka od$wiezyty
farbg oznakowanie na starcie, 2, 4 i 10 kilometrze. Dzieki Waszej pomocy trasa jest odmierzona a ja
mogtem zrobi¢ duze 70 km wybieganie. Dzigkuje!
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Odp: [2015-10-17] | Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

Autor: Hayclock - 10/06/2015 17:35

Odnos$nie dyplomoéw - nie bedziemy rozdawaé dyploméw bezposrednio po zawodach; wypisywanych
napredce, o zmierzchu, przy latarce i na kolanie, w praktyce czesto potem zwinietych w rulon i
wsadzonych gdzies$ do plecaka...

Aby Swiadectwa uczestnictwa miaty walor estetyczny podkreslajacy wyjatkowos$¢ biegu przez przez
dtugie lata postanowitem ze dla wszystkich uczestnikbéw Dyplomy zostang wypetnione u drukarza,
oprawione w antyrame, podpisane przez Sedziego Gtéwnego i Organizatora oraz wystane pocztg
indywidualnie do kazdego z uczestnikow.

W ztgczeniu projekt dyplomu (moze sie réznic trescig ale oddaje zamierzony wyglad).

pozdrawiam

Odp: [2015-10- 17; | Ultramaraton Nartorolkowy 140 km (70 km)

Autor: Alicja - 10/06/2015 19:
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